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1. A carga horéaria do evento sera de 25 (vinte e cinco) horas de palestras e minicursos. Podendo o estudante participar das palestras e minicursos ofertados. Para a obtencédo do
certificado de 25 horas o participante devera ter 75% de frequéncia total (participagcdo em 2 minicursos e 2 dias de palestras).

2. Apresentacdo de Trabalhos: S6 serdo considerados trabalhos enviados unicamente através do e-mail: congressointernacional2020@gmail.com com data limite para envio de
trabalhos: até dia 02 de novembro de 2020. As normas para submisséo estéo descritas logo apds a programagao do evento.

3. Certificagdo: Evento geral (Online: https://wwws.unit.br/ExtensaoPublicNet/Certificado/SolicitarCertificado.aspx); Apresentagdo de trabalhos (certificado online enviado por email);

4. Todas as atividades teréo listas de frequéncia.

Dia 1: Terca-feira, Novembro 03, 2020

Horarios Atividade Palestrantes Local Coordenador
Local: YOUTUBE
Prof2 MSc. Gracielle Costa Reis -
19h Abertura | e https://youtu.be/HL8OHsmK UNIT
e}
Palestra: Diretrizes de Saude Publica _ Local: YOUTUBE _
(o] a a
19:15 — 20:45 para pratica de Atividade Fisica: Prof Dr.glejl(rat:g;an Pinto httos:/lyoutu.be/HL8OHsmK Prof2 Dr2 Nara I\lllJlNclr_}relle M. Soares
Criangas e Adolescentes g
Dia 2: Quarta-feira, Novembro 04, 2020
Horarios Atividade Palestrantes Local Coordenador
. ~ - . T
08:00 — 12:00h Minicursos Programacéo em anexo Links na programacédo em |Prof2 MSc. Gracielle Costa Reis
anexo UNIT
- = 2 . T
14:00 — 18:00h Minicursos Programac&o em anexo Links na programacédo em |Prof2 MSc. Gracielle Costa Reis
anexo UNIT
Palestra: A problemética das quedas nas Local: YOUTUBE

Prof® Dr. Jorge Duarte dos Santos

pessoas: uma abordagem ecolégica aos https://youtu.be/4R0O0VROM | Prof® MSc. Marcelo de Aquino

00 = 20 ! 9, Bravo (Portugal
19:00 - 20:00n fatores de risco e as estratégias ( 920 ay8 Resende - UNIT
preventivas
Local: YOUTUBE
(0]
R Palestra: Possibilidades de pesquisa na Prof Dr'l\‘l];é?rﬁei?gvalho do https://lyoutu.be/4AR00VROM |Prof2 MSc. Gracielle Costa Reis -

educacao fisica ays8 UNIT



https://wwws.unit.br/ExtensaoPublicNet/Certificado/SolicitarCertificado.aspx
https://youtu.be/HL8OHsmKU_g
https://youtu.be/HL8OHsmKU_g
https://youtu.be/HL8OHsmKU_g
https://youtu.be/HL8OHsmKU_g
https://youtu.be/4R00vR9Mgy8
https://youtu.be/4R00vR9Mgy8
https://youtu.be/4R00vR9Mgy8
https://youtu.be/4R00vR9Mgy8
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Dia 3: Quinta-feira, Novembro 05, 2020 p—

Horarios Atividade Palestrantes Local Coordenador
) ] . N Links na programac&o em Prof2 MSc. Gracielle Costa
8:00 — 12:00h Minicursos Programacao em anexo ANexo Reis - UNIT
. i - . Links na programacédo em Prof2 MSc. Thaysa Passos
14:00 — 18:00h Apresentacao de trabalhos Programac&o em anexo anexo Nery Chagas - UNIT
. . Prof° Dr. José Manuel Vilaga Maio Local: YOUTUBE
19:00 — 20-00h Palestra: Refletindo sobre um paradigma Alves (Portugal) ¢ hit '//ocat Eljl LLJJ LoviV Prof® MSc. Marcelo de
e inflexivel g REEILAEE u.ge Dole viin Aquino Resende - UNIT
I_Dalestra: Manipulacéo de variaveis do Profo Dr. Gilmar Weber Senna Local: YOUTUBE . Prof® MSc. Marcelo de
20:15-21:15h | treinamento neuromuscular em funcéo da https://youtu.be/lpUel 2viVs g
SRR Aquino Resende - UNIT
respostas fisioldgicas Q

Local: YOUTUBE Prof2 MSc. Gracielle Costa
21:30 — 22:00h Encerramento | - https://lyoutu.be/lpUeL2viVs Reis - UNIT

Q



https://youtu.be/IpUeL2viVsQ
https://youtu.be/IpUeL2viVsQ
https://youtu.be/IpUeL2viVsQ
https://youtu.be/IpUeL2viVsQ
https://youtu.be/IpUeL2viVsQ
https://youtu.be/IpUeL2viVsQ
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Data Tema Docente Local (Google meet)
1.Musculacao funcional e hipertrofia: Indo além do Prof® MSc. José Carlos Aragéo https://meet.google.com/coo-zcjh-vys
Minicurso | S€NSO comum Santos
04h 2. Diferen melhan 3 http://meet.google.com/eef-wpkqg-fzh
(04h) fierencas e semeina ga}s_da. STEEL o~lo Prof® MSc. Ayslan Jorge Santos de
04/11 profissional de Educacéao Fisica: na atencao Aradio
8:00 as priméria, secundaria e terciaria )
12:00h 3. Aprendizagem e desenvolvimento motor no Prof® Dr. Lucio Marques Vieira https://meet.google.com/csj-zkdf-nwg
ensino dos esportes coletivos na Educacéo Fisica Souza
4. Empreen rism 3 rreir i . , https://meet.google.com/wrb-bgpj-rxf
pree dedoris 10, gestao de ca cras € Prof® Daniel Saito (Canada)
marketing do profissional de Educacéo fisica
. . Prof® MSc. Flavio Vinicius Fonseca https://meet.google.com/epg-jskw-wpf
Minicurso | 5. Pré-temporada no futebol moderno
Barreto
(04h) http://meet.google.com/tgc-gway-nxf
04/11 6. Construcdo de modelos de jogo no futsal Prof® Esp. Davi Mendonca ' ' '
14:00 as
18:00h Prof® MSc. Lucas Souza Santos/ https://meet.google.com/knn-nysc-zrf
7. Educacéo fisica escolar em tempos de Prof® MSc. Obanshe Severo
pandemia: uma nova perspectiva. D acelino e Porto/ Prof® Esp. José
Anderson Igor R. S.
8. Bases fisioldgicas e prescricdo do treinamento Prof® MSc. Leandro Henrique https://meet.google.com/mfg-egok-wyr
Minicurso intervalado de alta intensidade Albuquerque Brandao
(04h) Prof® Esp. André Luiz Moraes de https://meet.google.com/iok-irgp-kga
05/11 9. Os dois lados sobre o Crossfit Almeida e Prof°. Esp. Marcos
08:00 as Marcelo de Oliveira Ribeiro
12:00h https://meet.google.com/waw-vigw-kem

10.Treinamento e preparacéo de atletas de
fisiculturismo

Prof® Esp.Josue Cruz dos Santos



https://meet.google.com/coo-zcjh-vys
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CHAMADA DE TRABALHOS

A Universidade Tiradentes convida a comunidade académica para a submissao de trabalhos para o Congresso Internacional de Educacéo
Fisica, evento anual, que sera realizado de 03 a 05 de Novembro de 2020, de forma online. Na oportunidade seréo discutidas tematicas sobre:
possibilidades e perspectivas da educacéao fisica no novo normal.

1. Tipos de Trabalhos Cientificos Aceitos:

a. Resumos

O resumo podera ser elaborado em portugués, inglés ou espanhol e podera ter no maximo 5 autores. Como autor principal podem ser enviados
até 2 (dois) resumos e na coautoria fica liberada a quantidade.

Aceitar-se-ao temas livres, trabalhos originais e inéditos que ndo tenham sido apresentados em congressos nacionais ou internacionais ou
submetidos a publicacao.

Nesta edicdo, em virtude da pandemia do Covid-19, as apresentacdes dos resumos selecionados poderao ser realizadas online pela plataforma
disponibilizada pelo evento.

A apresentacédo online tera uma duracdo de 5 minutos, com 5 minutos para arguigao.

Na apresentacao, € obrigatoria a presenca de ao menos um dos autores no horario da apresentacdo, momento no qual sera requisitado a fazer
uma explanacgéo oral seguida de abertura para questionamentos.

Data limite para envio de trabalhos: até dia 02 de novembro de 2020, ndo havera prorrogacdo em hipétese nenhuma.
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Siga rigorosamente as orientagdes para o envio do seu tema livre:

1. O resumo estruturado (modelo em anexo) deve ser confeccionado exclusivamente no programa Microsoft Word, fonte tipo Arial 12, espaco
simples, em paragrafo Unico.

2. Forma de apresentac¢do: indicar numero do CPF e nome do autor que pagou pela inscricdo do trabalho.

3. Titulo: todo em letras maildsculas e negrito (no maximo 20 palavras). a. Autores: nome completo do(s) autor(es) e orientador(es) em
maiusculo, alinhados a direita, seguidos do registro profissional caso possua (CREF, CREFITO, CRM, CRN etc.), na linha abaixo o nome da
instituicdo a que pertencem, cidade, estado, pais e e-mail do primeiro autor. O orientador devera estar nominado como ultimo.

4. Introducéo: deve conter no maximo de 70 palavras.
5. Objetivo: descrever objetivo (no maximo 30 palavras).

6. Métodos: descrever o desenho do estudo, a amostra, os métodos e protocolos utilizados, bem como as analises estatisticas (no maximo de
150 palavras).

7. Resultados: é obrigatoria a apresentacdo dos principais dados em texto que apresente claramente os valores e/ou descricdes dos resultados
do estudo. Nao serdo aceitos resumos com frases sem explicar os resultados ou sem apresentar nenhuma evidéncia (no maximo de 150
palavras). Nao seréo aceitos resumos com figuras, tabelas e/ou gréficos.

8. Concluséo: concluir claramente a partir do objetivo proposto (no maximo 70 palavras).

9. Palavras-chave: trés a cinco palavras-chave, obrigatoriamente presentes nos DeCS ou Mesch (http://decs.bvs.br/).
Atencao:

» Cada participante podera inscrever no maximo 2 (dois) trabalhos como primeiro autor.

» Serdo aceitos no maximo cinco autores por trabalho.

» Todos dos autores precisam, obrigatoriamente, estar inscritos ho congresso.
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2. Informagdes Gerais para Trabalhos Cientificos

Os trabalhos aceitos serédo publicados, conforme especificado nestas normas, desde que cumpridas, integralmente, as normas
abaixo:

a. SO serdo considerados trabalhos enviados unicamente através do e-mail: congressointernacional2020@gmail.com
b. Todas as comunicac¢des a respeito do trabalho serdo enviadas para o endereco de e-mail informado acima.

c. O certificado de apresentacdo sera entregue para o apresentador, somente se o trabalho estiver devidamente inscrito e que apresentar o
trabalho no horario e na data estipulada pela comisséo.

d. Os certificados serdo enviados para o e-mail do primeiro autor com as informa¢des contidas no trabalho enviado e sera emitido um dnico
certificado por trabalho contendo nomes do autor e coautores na forma e sequéncia digitadas no momento do envio.

e. Evite problemas conferindo todas as informacdes antes de confirmar o envio. Apds o deadline ndo serédo alteradas informacdes do cadastro,
nem do arquivo anexado, mesmo que estas sejam divergentes. Evite confusdes fazendo uma conferéncia criteriosa.

f. A organizacgéo, reserva-se a possibilidade de aceitar ou n&o os trabalhos recebidos, respeitando-se a prioridade estabelecida pela Comisséo
Cientifica.

g. SO serao considerados os resumos gque forem submetidos, até as 23h59min de 02/11/2020 para congressointernacional2020@gmail.com

h. Seré& fornecido somente um certificado para cada trabalho, especificando o titulo, 0 nome do primeiro autor e no verso constara o nome de
todos os autores.

i. S6 se aceitardo os trabalhos que estiverem em total consonancia com as presentes normas.

j- A Organizacdo do Congresso Internacional de Educacado Fisica ndo se responsabiliza pelas opinies expressas nos trabalhos, sendo as
mesmas de inteira responsabilidade do(s) autor(es).
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3. Critério de Rejeicao
» Nao serdo aceitos trabalhos nas seguintes condicdes:
* Trabalho enviado fora do prazo.
* Resumo fora do padrao especificado.
* Resumo com formatacao inadequada.
* Mais de dois trabalhos com o mesmo primeiro autor.
* Trabalhos do tipo: revisao de literatura (narrativa) ou integrativa ou propostas de projeto de pesquisa.
» Trabalhos com metodologia e/ou analise estatistica ausente ou inadequada.
* Resumos com apresentacao insuficiente de resultados.
* Resumos com analise insuficiente de dados.
* Trabalhos sem relevancia especifica para o tema abordado.
4. Apresentacdao de trabalho
+ O trabalho podera ser apresentado somente pelos autores que estéo inscritos no congresso.

* Em nenhuma hipotese sera permitida a apresentagao em outra data, horario e local de apresentacao, além do que sera enviado pela comissao
cientifica.

» A Comisséao Cientifica adotara como critérios para sele¢ao dos trabalhos a serem apresentados: formatagéo adequada do trabalho, adequacéo
a area tematica escolhida, organizacéo e clareza das ideias.

* A apresentacdo do resumo devera ser realizada em a power point, seguindo o modelo padréo.

» Cada apresentacdo tera 5 minutos para a exposi¢ao do autor e mais 5 minutos para argui¢cao dos participantes. Sugere-se 1 minuto para cada
slide.
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* A apresentacéo deve ser estruturada em:

- Introducao

- Objetivos

- Metodologia

- Resultados e discusséo

- Consideracoes finais
* Em caso da impossibilidade da presencga do autor principal no evento, o coautor podera apresenta-lo.
Informac¢des importantes:

- O congresso serd inteiramente gratuito, ndo sendo cobrada nenhum tipo de taxa para inscricdo ou submisséo dos trabalhos cientificos.
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ANEXO 1

TITULO: TODO EM LETRAS MAIUSCULAS E NEGRITO (NO MAXIMO 20 PALAVRAS)

AUTOR 1 (N° do Registro no Conselho)1 AUTOR 2 (N° do Registro no Conselho) 1 AUTOR 3 (N° do Registro no Conselho) 1 AUTOR 4 (N° do
Registro no Conselho) 1 AUTOR 5 — orientador (N° do Registro no Conselho) 1 1Nome da Instituicdo a que pertence, Cidade, Estado, Pais. e-
mail do 1° autor

INTRODUCAO: deve conter no maximo de 70 palavras. OBJETIVO: descrever objetivo (no maximo 30 palavras). METODOS: descrever o
desenho do estudo, a amostra, os métodos e protocolos utilizados, bem como as andlises estatisticas (no maximo de 150 palavras).
RESULTADOS: é obrigatéria a apresentacdo dos principais dados em texto que apresente claramente os valores e/ou descricdes dos
resultados do estudo. Nao serdo aceitos resumos com frases sem explicar os resultados ou sem apresentar nenhuma evidéncia (no maximo
de 150 palavras). N&o seréo aceitos resumos com figuras, tabelas e/ou graficos. CONCLUSAO: concluir claramente a partir do objetivo proposto
(no méximo 70 palavras).

Palavras-chave: trés a cinco palavras-chave, obrigatoriamente presentes nos DeCS ou Mesh (http://decs.bvs.br/).



